INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

Guatemala, 30 de Abril de 2026

Magister Edgar Estuardo Rodriguez Lépez
Director General del Deporte y la Recreacion
Direccion General del Deporte y la Recreacién
Ministerio de Cultura y Deportes

Su despacho.

Estimado sefior Director General:

Tengo el agrado de dirigirme a usted, para presentarle mi informe MENSUAL de actividades siendo el siguiente:

Nombre completo del Contratista: ~ Silvia Nohemi Alqui Soto CUI: 3241900261601
Ndmero de contrato: 029-258-2026-DGDR-MCD Acuerdo Ministerial: 11-2026

Servicios (Técnicos o Profesionales):  Servicios Técnicos Nit del Contratista: 89869877
Ndmero de Factura: 2430223354 Serie: 7C9AIBDO
Honorarios Mensuales: Q 7,500.00 Periodo del Informe: Abril

Monto Total del Contrato Q 44,758.06 Plazo del Contrato: 02/01/2026 al 30/06/2026
Unidad Administrativa donde

presta los servicios: Parque Deportivo y Recreativo De la Paz Cobdn

Objetivos del Contrato:

“EL CONTRATISTA" se compromete a prestar sus servicios TEENIEO$ para el "Parque
Deportivo y Recreativo De La Paz €Cobéan, De la Direccién de Parques ¥ Centros
Deportivos ¥ Recreatives De La Direccién General Del Deporte ¥ La Recreacién™ del
Ministerio de Cultura y Deportes, con dedicacién, diligencia y con arreglo a los principios de la
ética y probidad, en la prestacién de servicios, que describen a continuacién, sin ser estas
limitativas, sino dnicamente enunciativas (segtin Clausula de contrato:Tercera).

Desarrollo Ordenado de Actividades:

1.Redlice registro diario en caso de incidencias de salud y accidentes presentados en el Parque Deportivo y Recreativo de la Paz,
Coban.

2.5e brindé atencién en primeros auxilios a los usuarios del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobdn, dando respuesta oportuna
a incidentes y garantizando la proteccién de la salud y seguridad de los visitantes.

3.En el marco del 7 de abril, Dia Mundial de la Salud, desarrollé una sesién educativa dirigida a jévenes deportitas de la Asociacién de
JUDO Alta Verapéz , enfocada en la importancia del calentamiento, estiramientos, hidratacién adecuada y prevencién de lesiones,
complementada con la entrega de material informativo.

4.Facilite un taller bésico de primeros auxilios al personal de nuevo ingreso (operativo, administrativo y elementos de seguridad
privada), orientado a la atencién inicial en casos de desmayos, sangrados, golpes y otras emergencias, asi como la correcta activacién
del sistema de respuesta.

5. Redlicé el control y seguimiento de signos vitales al personal del Parque Deportivo y Recreativo La Paz, Cobdn, con el objetivo de
vigilar su estado de salud e identificar oportunamente posibles alteraciones.

6.5e brindé una charla a las sefioritas de la Orquesta Sinfénica del Parque Deportivo y Recreativo de la Paz, en Cobén, con el tema
“Sefiales de alerta en el cuerpo y cémo actuar”, abordando temas como ansiedad, desmayos (sincope) v deshidratacién.

Silvia Nohemi Alqui Soto Licda. Adriana Elizabeth Vaides Vargas

Nombre Completo del Contratista Nombre de la Autoridad que Evalda los Servicios

Firma de Contratista Firma y selldde'la Autoridad que’




